
                                                                                                             
 

© HP Psych. Ümit Fenerci                                                     

                                                       Klärungsbogen zur Beratung 
 
Schreiben Sie zunächst einmal alles, was Sie in der Beratung besprechen möchten. 
 
 
 
Meine drei hauptsächlichen Schwierigkeiten/Fragen sind: 
 

1. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

2. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

4. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

Überlegen Sie nun bitte, was Sie benötigen, um weiterzukommen: 
 

1. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

2. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

4. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
Gleich haben Sie`s  geschafft!  Überlegen Sie jetzt bitte noch, was Sie bisher  daran gehindert hat, 
Ihre Fragen und Schwierigkeiten anzugehen: 
 

1. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

2. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

4. _________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
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